Aus der Praxis
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Tief in mir wohnt eine Kraft, die mich antreibt, unterwegs zu sein. Lange wusste ich nicht, wie ich dieser inneren
Stimme folgen konnte. Eingebettet als Mutter in meiner Familie schien es mir unméglich, meinem inneren Ruf zu
folgen. Letztes Jahr wagte ich dann eine grofle Reise und der Grundstein meiner Idee war gelegt.

Work and Travel in Deutschland mit meiner Hausbesuchspraxis.

Ich kaufte mir einen kleinen Bus, in dem ich unterwegs wohnen kann. Und dann konnte es auch schon losgehen.
Nur wollte ich nicht so ganz ohne Plan reisen. Also {iberlegte ich mir, wie ich am besten reisen kann, damit mich
Klient:innen buchen kénnen. Mit meinem Shiatsu on Tour folge ich den Fliissen in Deutschland (vorerst). So
komme ich auch bei dir vorbei. Stidte, Dérfer, Gemeinden sind an Flussliufen entstanden. Menschen wussten
schon immer um die Kraft des Wassers. Jetzt reise ich entlang der Wasserldufe, um Shiatsu zu den Menschen zu
bringen, und folge meinem inneren Ruf. Wihrend des Reisens komme ich mit den unterschiedlichsten Menschen
in Kontakt. Auch Shiatsu-Kolleg:innen wohnen an meiner Route. Wir kénnen uns fachlich austauschen und
inspirieren. So kann sich ein weiteres Netzwerk spinnen.

Auf meinen Social-Media-Kanilen wie Instagram, Facebook und YouTube teile ich meine Reisepline und Routen.
Ich lasse mich gerne fiir eine Region begeistern und nehme Behandlungswiinsche auf. Diese sammle ich und
gestalte daraus eine Tour. Also wenn Du diesen Artikel liest und inspiriert bist, mich in Deine Gegend zu locken,
dann schreibe mir. So kommen auch die entlegensten Winkel und schénsten Gegenden in den Genuss, gesehen zu
werden. Darauf freue ich mich besonders. Der Ruf der Natur und die Finger- oder Fu8abdriicke der Menschen zu
sehen, zu fithlen und deren Wirkungen zu spiiren, das ist wohl mein innerer Ruf.
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Shiatsu seit 2008

Praxis in Bad Honnef, deutschlandweit unterwegs
(Hausbesuche)

Shiatsu mit Einfliissen aus MTA, HPP, schamanischem
Arbeiten und biologischem Heilwissen
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